
 

 

CENÍK SLUŽBY 
platný od 1.10.2026 

 

Na základě aktuálního znění vyhlášky MPSV č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá 

ustanovení Zákona o sociálních službách č. 108/2006 Sb., upravuje Odlehčovací služba rozsah 

základních činností. 

Všechny úkony jsou platné po celou dobu pobytu v rozsahu sjednaném dle plánu potřebné 

podpory a péče v rámci sociálního šetření a individuálního plánu klienta.  

Rozsah činností se odvíjí od individuálních potřeb klienta. 

 

 

POSKYTOVANÉ ÚKONY  

Ubytování 

dodávka tepla, elektrické energie, vody, likvidace odpadu, úklid pokoje 

a lůžka, praní prádla 

230 Kč/den  

(2,3 lůžkový pokoj) 

 

240 Kč/den  

(1 lůžkový pokoj) 

 

Základní sociální poradenství 

pomoc při řešení nepříznivé finanční, majetkové, osobní a sociální 

situace v rozsahu stanoveném zákonem 

bez úhrady 

 

Snídaně 35 Kč  

Oběd 115 Kč  

Svačina 20 Kč  

Večeře 35 Kč  

II. Večeře 25 Kč  

 

Pomoc při zvládání běžných úkonů o vlastní osobu 

• Pomoc a podpora při podávání jídla a pití,  

• Pomoc s užitím doplňku stravy nebo potraviny pro zvláštní 
lékařské účely podávaných ústy, 

• pomoc při oblékání, svlékaní, obouvání a zouvání, popřípadě za 
použití speciální pomůcky, 

• pomoc s použitím neinvazivního zdravotnického prostředku 
sloužícího k podpoře pohybu nebo funkce končetiny, 

 

 

 

135 Kč/hod 

 

 

 



 

 

• pomoc s použitím kompenzační pomůcky nezbytné pro běžné 
denní činnosti, 

• orientační sledování základních tělesných projevů a 
fyziologických funkcí běžně vnímatelných nebo zjistitelných 
neinvazivním způsobem, 

• pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík a pomoc při vstávání, 
uléhání, posazovaní, změně, úpravě a zajištění pohodlné a 
bezpečné polohy,  

• pomoc při prostorové orientaci, samotném pohybu ve vnitřním I 
vnějším prostoru 

 

 

 

135 Kč/hod 

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní 

hygienu 

• pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez 
porušení integrity kůže 

• pomoc při základní péči o vlasy a nehty 

• pomoc při ošetření drobných porušení integrity kůže, která 
nejsou komplikovaná ani chronického charakteru 

• pomoc a podpora při fyziologickém vyprazdňování a s tím 
související hygienou 

• pomoc při vypouštění nebo výměně sběrného sáčku při 
zavedené cévce z močového měchýře 

135 Kč/hod 

 

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravování 

• pomoc při přípravě stravy přiměřené době poskytování služby - 
nákupy, objednávání stravy 

• zajištění stravy přiměřené době poskytování služby a 
odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám 
dietního stravování 

135 Kč/hod 

 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

• doprovod do školy, školského zařízení, k lékaři, do zaměstnání, 
na zájmové a volnočasové aktivity, na orgány veřejné moci, 
instituce poskytující veřejné služby a jiné navazující sociální 
služby a doprovázení zpět 

• pomoc při obnovení nebo udržení kontaktu s rodinou a pomoc a 
podpora při dalších aktivitách podporujících sociální začleňování 
osoby 

135 Kč/hod 



 

 

Sociálně terapeutické činnosti 

• sociálně terapeutické činnosti, jejich poskytování vede k rozvoji 
nebo udržení osobních a sociálních schopností a dovedností 
podporujících sociální začleňování osob 

135Kč/hod 

 

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání 

osobních záležitostí 

• Pomoc při komunikaci k uplatňování práv a oprávněných zájmů 
Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování oprávněných práv a 

oprávněných zájmů - pomoc klientům při komunikaci s úřady, 

institucemi a dalšími subjekty, aby mohli efektivně uplatňovat svá práva 

a oprávněné zájmy 

pomoc při převzetí důchodu a jeho uschování na dobu nezbytně nutnou 

podpora při vyřizování záležitostí a konkrétní pomoc při vyplňování 

tiskopisů, asistence při telefonické nebo elektronické komunikaci 

s úřady a dalšími institucemi poskytujícími veřejné služby a jiné 

související úkony 

• Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 
pomoc při vyřizování běžných záležitostí, které mohou zahrnovat 

osobní, domácí, administrativní a další úkoly 

poskytování informací o dostupných službách a zdrojích, vysvětlení 

postupů a kroků pro vyřizování běžných záležitostí, správu pošty a 

vyřizování osobní korespondence, pomoc s užíváním technologií 

(telefon, počítač, internet), podpora při orientaci ve veřejné dopravě 

135 Kč/hod 



 

 

 

FAKULTATIVNÍ ÚKONY 

Doprava klienta  

jedná se o převoz (při nástupu nebo odchodu) osobním 

automobilem poskytovatele zpoplatněného dle 

aktuálního ceníku v závislosti na ujetých kilometrech, 

počítají se ujeté kilometry tam i zpět 

6 Kč/km maximálně v okruhu do 15 km - 

pouze v pracovní dny od 7:00 do 15:30 

 

Odlehčovací služba je klientům podle zákona č. 108/2006 Sb. poskytována za úhradu. U každého 

klienta našich služeb je veden podrobný výkaz práce. Zde jsou zapisovány všechny úkony péče  

u klienta, po kterou byla péče v průběhu měsíce poskytována. Čas jednoho setkání je proměnlivý dle 

indvididuálního průběhu poskytování péče. Na základě těchto podkladů  

pro vyúčtování je vystavena faktura za poskytované služby.  

Platba za odebrané úkony je fakturována dle platného ceníku podle skutečného času k zajištění 

úkonů. Pokud poskytování těchto úkonů, včetně času nezbytného k jejich zajištění, netrvá celou 

hodinu, výše úhrady se poměrově krátí.  

Úhradu lze platit v hotovosti v Odlehčovací službě, nebo na účet KB Vyškov č. ú.: 8976500257/0100. 

 

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 

• Nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních 
schopností a dovedností- aktivizace na pokoji a ve společenské 
místnosti (komunikace, pomoc při drobných činnostech), 
využívání prvků bazální stimulace - v základním provedení je 
využívána u všech klientů, rozšířená forma aktivizace se týká 
prvků uklidňující stimulující koupele, aktivizující masáže a dalších 
technik - vhodných zejména pro klienty, kteří jsou upoutáni na 
lůžko, zajištění oblíbených činností – čtení, poslech hudby, 
sledování TV, výtvarné činnosti, nácvik a upevňování schopností 
a dovedností klienta, pohybové činnosti i za pomoci 
kompenzačních pomůcek 

 

135 Kč/hod 

Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném 

sociálním prostředí 

• Dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě 
ani svému okolí 

135 Kč/hod 


